
令和5年8月現在

主な活動等

75歳以上の高齢者を対象に民生委員と給食ボランテアさんと連携し、お弁当を届け
るとともに雑談し困りごと等を聞いている。

福沢地区の出来事、活動を掲載したものを全世帯に配布しています。

民生委員が中心となり地区ごとにチームを決め見守り、声掛け活動を行っていま
す。毎月の定例会で対象者の状況、様子など情報共有を行っています。

会長の
メッセー

ジ

福沢地区ではコロナ5類に伴い色々な行事を行い、地域の方々も行事に参加していた
だいています。高齢者世帯の方々も積極的な参加、誰もが安心した生活を送ってい
ただけるよう地区の社会福祉協議会の役員を含め地域の方々と支えあいたいと思い
ます。

１．いきいきサロンの開催

地区の一人暮らしの高齢者を対象にゲームや映画を楽しみながら健康つくりを行
う。

２．配食サービスの実施（年2回）

３．ふれあいケアネット活動

４．広報誌の作成（年2回）

一ノ瀬　正樹
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地区センター内 ・ 公民館内 ・ その他（会長、事務局長宅等）　○をお願いします
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